
 

   איך לשמור על קשר חי וישיר, עם סבא וסבתא שבבידוד, דרך הטלפון?    

 

 לא תמיד קל לגייס את הנכדים לשיחה, ולא תמיד הזום עובד מספיק טוב או שהשיחה מצליחה להיות קולחת.

 חשבנו על כמה רעיונות לתקשורת חיה ומעניינת בין הסבים לנכדים, כדי לשמור על קשר רציף ולהקל על הבדידות:

  לכתוב סיפור בהמשכים בהתכתבות. כל אחד בתורו מוסיף פסקה או משפט, עד לקבלת סיפור שלם. זה יכול להתפרס על פני

 זמן ולהתפתח.

 ואולי גם הם יצלמו סרטון חזרה. לצלם הצגה משפחתית לסבא וסבתא 

 .להכריז על נושא משפחתי וכל מי שרוצה במשפחה המורחבת מכין ציור או יצירה בנושא, באותו היום 

 .לשלוח חידות אחד לשנייה 

 משפחה הכי רגליים בהמשכים. כל אחד מצייר חלק אחר מהגוף בנפרד, שולחים את החלקים לחבר ה-ראש-ציור משחק גוף

 טכנולוגי, שמחבר את התמונות בטלפון לדמות אחת מצחיקה.

 סבתא. -בישולים מתואמים מראש או לפי מרשמים מפורסמים של בית סבא 

 ולא לשכוח להחליף תמונות!


